juntos

:COmMo pasamos unas vacaciones
cuidandonos del Covid-19? s

Si tienes pensado salir para estas vacaciones, y si tu comuna y/o el lugar
a donde planeas ir no estan en cuarentena, no olvides que el peligro de

contagio sigue presente.
Para sequir cuiddndonos, ten en cuenta las siguientes recomendaciones de

los(as) expertos(as):

* Planifica como te movilizaras o -
cuanto tiempo te llevara el viz-;'e sl eslann, e - e Unisd som 2 Te el 78,

: - J solo para lo esencial; lleva toallitas desinfectantes y

1 EIBEl S, “EIETE IIELES mascarillas desechables.

Con menos personas.

colaciones.

Ji

<
* Sivas a la playa considera un metro de distancia

con el grupo con quienes estés compartiendo y
cinco metros con personas desconocidas*.

* Evita las piscinas en las cuales no puedas
mantener la distancia fisica*.

*S0lo quitate la mascarilla para entrar al agua.

Evita los lugares publicos, sobre todo si son espacios cerrados y mantén las
medidas de proteccién y autocuidado en todo momento.

ESTE VERANO NO BAJEMOS LA GUARDIA PARTAMOS POR CASA!

Referenmas Codelco Live, httns f’;’ www.facebook. comeODELCO
colo-de-manejo-y-




