P En estas fiestas, celebra sequr@
sl Pasa una Navidad en
il casa para evitar contagios

Este 24y 25 de diciembre, te recomendamos no salir y festejar solo con quienes viven en tu casa,
sin importar la fase en que se encuentre tu comuna del plan Paso a Paso.

iNo bajemos los brazos, para que el esfuerzo de todo el aio siga valiendo la pena!

Para eso, te dejamos ideas con las que podras celebrar sin salir y, asi, evitar contagios:

Si asistes a ceremonias o Busca recetas de Si hay niios(as) en la

cultos durante esta fecha, cocina navidefas y casa, pidele a ellos(as)
averigua los horarios y preparalas en familia. que decoren la mesa
conéctate de manera virtual. donde compartiran.

Organiza un amigo(a) Prepara una noche con Prefiere las compras de
secreto(a) en linea y envia alguna pelicula adecuada y regalos online y no olvides
el regalo por despacho si luego date el tiempo de desinfectar los paquetes

te es posible. comentarla y reflexionar con cuando lleguen.

quienes estén en la casa.

En este tiempo, la mejor forma de compartir la alegria es evitar los contagios. Por eso, Si
necesitas salir, recuerda cumplir las normas vigentes y las medidas higiénicas basicas: uso
correcto de la mascarilla, mantener la distancia fisica y lavado frecuente de manos.

Referencia: Minsal; https://www.minsal.cl/ y Gerencia de Seguridad y Salud Ocupacional



